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La Cuaresma
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cQueesla cparesma?

Es un Tiempo Litdrgico de CONVERSION y PURIFICACION para preparar
la PASCUA (acontecimiento central de la vida cristiana). Es a la vez tiempo
para arrepentirnos de nuestros pecados y tratar de parecernos a Jesus.

Cuaresma s’ignifica: Va desde el Miércoles / MSGEETEINITEES
40dias deCeniza Santo

El nimero 40 es un nimero simbélico en las ensefianzas de la Sagrada Escritura:

40 Los dias del diluvio

400 afios estuvieron los judios en Egipto
40 aiios en su viaje hacia la tierra prometida
40 dias de Moisés y de Elias en la montaia
40 dias de Jesus en el desierto

Su color es MORADO,
simbolo de PENITENCIA
Y ARREPENTIMIENTO.

Es momento propicio
para hacer una muy
buena CONFESION,
Practicar las Obras
de Caridad,

Tiempo de Silencio,
Reflexion, Perdén y
de desapego de las
cosas materiales.

¢, Cuales son las

Practicas
Cuaresmales?

la respuesta esta en Mateo 6,1-6.16-18 fuente: dibujosparacatequesis
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Conignza
la Cuarssma
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En esta Cuaresma
trataré. .




