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Valor: LA HUMILDAD

Oracién

Amigo Jesus, te pido un corazén manso, humilde y bueno que acoja a todos con
amor, fruto de tu bondad y amistad. Consérvanos en tu presencia y haz que te
imitemos en todo momento. Amén.

Profundicemos en el valor de la humildad

El valor de la humildad en la persona es una caracteristica esencial que favorece un
ambiente de amor y comprension. La persona humilde comparte sus dones y talentos con
los demas y agradece a Dios por ellos. Ser humilde es saber reconocer sus errores, pedir
perdén por ellos y no guardar rencor en su corazoén.

En tal sentido, la humildad posibilita a la persona identificar con honestidad sus cualidades 'y
debilidades, asi mismo, determinar los aspectos en lo que puede mejorary solicitar la ayuda
que requierade los demas.

La humildad es importante porque:

» Nos ayuda a aceptar a Dios como el Uinico referente.

* Nos abre ala graciade Dios.

 Favorece mantener relaciones fraternas con todos.

» Ayuda a no caer en el engreimiento y a trabajar en la sencillez de corazén.

« Evita comparaciones porque cada uno es Unico y valioso ante los ojos de Dios y del
préjimo.

» Nos ayuda a abrirnos a los demas y a no creernos autosuficientes.

* Previene de concebir unaimagen falsa de uno mismo.
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Nuestro amigo Jesus nos habla

Lectura de la carta del Apostol San Pablo a los Efesios 4, 2
“Sean humildes y amables, sean comprensivos y sopértense unos a otros con amor”.

Palabra de Dios. Te alabamos Sefior.

Reflexion

Apartirde la lectura del libro de Efesios, inferimos que nuestro Padre Dios conoce bien a sus
hijos y sabe que la discordia, por lo general, se encuentra en nuestras relaciones cotidianas
e interpersonales. En consecuencia, su resoluciéon deberia darse a través de la paciencia,
mansedumbre y humildad que brotan del amor.

JesUs es modelo de humildad, como Hijo de Dios, nos da el ejemplo de ser amables y
compasivos. Por lo tanto, nos invita a caminar en la gracia de Dios, nos motiva a una
reparacion profunda de nuestros acciones con amor y un verdadero perdén hacia los
demas.

Finalmente, los nifios deben comprender que es nuestra responsabilidad buscar siempre la
pazy vivir fraternalmente con todos a ejemplo de Jesus.

“ra Fumildad \
es la base de toda . /
verdadera grandeza. (

//

* Imagen recuperada de




“*Imagen recuperada de https:/ar.pinterest.com/pin/326651779224544913/

NIVEL

UNICIAL [Fiche ccluceive - eEesio 2028

Complemento lo aprendido

Colorea la imagen

Jesus lavé los pies a sus discipulos. Fue humilde y generoso con sus amigos.
Coneste gesto hos ensefié que debemos ayudarnos unos a otros.
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