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presente nuestras almas están aherrojadas por así decir, en nuestros 
cuerpos que las arrastran y las obligan a ir donde ellos van, y parece 
como si participarán en algo de su miseria.

En la reunión del alma gloriosa con su cuerpo, le serán comunicados 
estos 4 dones, por los cuales, ella gobernará al cuerpo y le llevará a 
donde quiera sin que pueda él oponer resistencia alguna, tendrá el 
cuerpo tal sutileza que ningún obstáculo lo detendrá, una agilidad tal, 
que no habrá flecha de ballesta que corra más y así como será más sutil 
que el rayo del sol.

Será tal ágil como las reacciones del espíritu e irá más rápido que el 
viento, tendrá tal impasibilidad que no pueda nunca ser ofendido ni 
alterado en forma alguna sin estar sujeto nunca a enfermedad, ni 
incomodidad y su claridad será más bella que la del sol.

En pocas palabras para colmo de felicidad, los bienaventurados 
serán semejantes a Dios por participación, es lo que nos da a entender la 
Sagrada Escritura cuando llama a nuestro Señor “El Dios de los Dioses” 
es decir el Dios de todos esos pequeños dioses, que son los Santos del 
paraíso.

(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, 
del año 1617.)

Créditos: Las novenas del Señor de los Milagros, 
de San Martin de Porras y de Todos los santos son materiales 

compilados y trabajados por la profesora y catequista 
Julia Vizconde Meléndez



ACTO DE CONTRICIÓN

¡Señor mío, Jesucristo! Dios y Hombre verdadero, Creador, Padre y 
Redentor mío; por ser Vos quien sois, Bondad infinita, y porque os amo 
sobre todas las cosas, me pesa de todo corazón de haberos ofendido; 
también me pesa porque podéis castigarme con las penas del infierno.

Ayudado de vuestra divina gracia, propongo firmemente nunca más 
pecar, confesarme bien y cumplir la penitencia que me fuere impuesta. 
Amén.

Te ofrezco mi vida, obras y trabajos en satisfacción de todos mis 
pecados, así como te lo suplico, así confío que me los perdonarás, por los 
merecimientos de Tú preciosísima Sangre, Pasión y Muerte, y que me 
darás gracia para enmendar y perseverar en Tu santo servicio, hasta el fin 
de mi vida. Amén.

expresarse, no he encontrado historia ni temas más apropósito para 
representaros, la gloria y la felicidad de los SANTOS, que el banquete del rey 
Asuero, puesto que esa felicidad no es otra, que un festín al cual estamos 
invitados, pero en verdad, cuando comparo el banquete celestial con el de 
Asuero, me convenzo que no existe semejanza, pues nada hay que con el 
cielo, se pueda pregonar.
 Quien lo da es Dios mismo que sobrepasa en grandeza y dignidad a todo 
cuanto es o pueda ser, y esta persona real y divina, asiste al banquete, pero 
lo que es más, Él mismo, es el manjar, que alimenta y sacia a los convidados 
y elegidos, por las admirables comunicaciones que hace de sí mismo.
 Los asistentes y las personas que sirven, son los Ángeles, los 
Arcángeles y otros espíritus celestiales, que Dios ha nombrado y destinado 
para éste servicio, hablar de la hermosura y belleza del lugar del festín, es 
imposible”.
(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, del año 1617.)

Máxima del día:

“Comprendí que, si todas las flores quisieran ser rosas, la naturaleza 
perdería su gala primaveral, y los campos, ya no se verían esmaltados de 
florecillas, eso mismo sucede en el mundo de las almas, que es el jardín de 
Jesús, Él ha querido crear GRANDES SANTOS que pueden compararse a 
los lirios y a las rosas, pero ha creado también otros más pequeños, y estos 
han de conformarse con ser margaritas o violetas, destinadas a recrear los 
ojos de Dios, cuando mira a sus fieles, La perfección consiste en hacer su 
Voluntad, en ser lo que Él quiere que seamos.”
(Santa Teresa del Niño Jesús, Historia de un Alma, Manuscrito A, Capitulo 1.)
(Hacemos nuestra petición y rezamos 1 Padre Nuestro por la conversión de 
los pecadores y por nuestra propia conversión.)

Letanías de todos los Santos:
Señor, ten Piedad de nosotros 
Cristo, ten Piedad de nosotros 
Señor, ten Piedad de nosotros 
Cristo Óyenos
Cristo Escúchanos
Dios Padre Celestial, ten piedad de nosotros 
Dios Hijo Redentor del Mundo, ten piedad de nosotros 
Dios Espíritu Santo, ten piedad de nosotros 
Trinidad Santa un Solo Dios, ten piedad de nosotros
Santa María, ruega por nosotros 
Santa Madre de Dios, ...
Santa Virgen de las Vírgenes, ...
San Miguel, ...

02 03

Por la señal de la Santa Cruz + 
de nuestros enemigos + 
líbranos Señor Dios nuestro +
En el Nombre del Padre... y del Hijo… 
y del Espíritu Santo…+ Amén.

Día Central: 
01 de Noviembre 

NOVENA A 
TODOS LOS SANTOS

Del 23 al 31 de octubre 

Por la señal de la Santa Cruz + 
de nuestros enemigos + 
líbranos Señor Dios nuestro +
En el Nombre del Padre... y del Hijo… 
y del Espíritu Santo…+ Amén.

Día Central: 
01 de Noviembre 

NOVENA A 
TODOS LOS SANTOS

Del 23 al 31 de octubre 

Meditación:

 Para deciros algo de aquella felicidad, me serviré de un episodio que 
se relata en el primer capítulo del sagrado libro de Esther:
 “El rey Asuero dio un festín, el más admirable que se pueda ver y oír, 
pues reunía todas las condiciones requeridas y deseables en un 
banquete para hacerlo inolvidable, el que lo daba era rey de 127 
provincias y estuvo presente en él, puesto que una de las principales 
condiciones del convite, es que quien lo ofrece lo preside sobretodo, 
tratándose de personas reales, los manjares eran excelentes, los vinos 
exquisitos y deliciosos, el ambiente era magnifico, los pilares de mármol, 
el suelo de esmeraldas, las tapicerías bordadas en seda, hilo, oro y plata 
y el techo, de un azul hermosísimo, había asientos incrustados de oro y 
plata, los invitados eran los más grandes príncipes de aquella comarca y 
la fiesta duró 180 días con toda magnificencia.
 En fin, la escritura lo cuenta como la cosa más excelente que pueda 

 ¡Oh  todos ustedes santos de Dios, otorguen interceder por 
nuestra salvación y por la de todas las personas, alégrense en nuestro 
Señor y regocíjense los justos y den Gloria a todos los santos y limpios de 
corazón. Amén.

Oración para todos los días

Primer día: Felicidad Eterna 

Todo cuanto fray Martín hacía en sus prácticas y 
obligaciones y en relación con sus semejantes, era efecto 
de su amor a Dios. Cuando oraba, pues, se hallaba como 
en su centro:

con frecuencia perdía el uso de los sentidos, quedando 
largo rato en éxtasis.

Muchos testigos dieron testimonio, de haberle visto 
repetidas veces elevado algunas varas sobre el suelo, en 
su celda, en la Iglesia, y en la sala capitular conversando 
con la imagen de Cristo Crucificado.

Si a esto añadimos la sublimidad del momento en que 
recibía a Jesús Sacramentado en que se sentía como en 
una gloria anticipada, conversando íntimamente con su 
Dios,

no nos extrañará el que, aceptando Dios tan grande 
amor, hiciera tan poderoso a su fiel y amante Siervo.

Oración para el sexto día:

Reveló Dios al bienaventurado Martín el día y hora de 
su muerte mostrándose él, desde entonces, más jovial y 
contento. Cayó enfermo, y ya no pensó más que en su 
Dios, sobre todo después de recibir el Santo Viático, sin 
engreírle las visitas que llegaban a su penitente lecho de 
tablas.

Autoridades, prelados, dignidades eclesiásticas y 
hasta el mismo Virrey Don Luis Fernández de Bobadilla, 
iban a dar sus últimos encargos para el Cielo a aquel 
humildísimo siervo fiel, que con frecuencia estaba en 
éxtasis, arrobado en el amor de Dios, a quien siempre 
había servido.

Se cantó el credo y al decir las palabras "se encarnó por 
el Espíritu Santo de la Virgen María y se hizo hombre", 
acercó al pecho el Crucifijo que tenía en sus manos, y cerró 
suavemente los ojos. Todos lloraban. El Arzobispo 
exclamó: Aprendamos a morir.

Oración para el séptimo día:
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San Gabriel, ...
San Rafael, ...
Todos los Santos Ángeles y Arcángeles, ...
Todos los santos coros de los Espíritus Bienaventurados, ...
San Juan Bautista, ...
San José, ...
Todos los santos Patriarcas y Profetas, ...
San Pedro, ...
San Pablo, ...
San Andrés, ...
San Juan, ...
Santo Tomás, ...
Santiago Mayor, ...
San Felipe, ...
San Bartolomé, ...
San Mateo, ...
San Simón, ...
San Tadeo, ...
San Matías, ...
Santiago Menor, ...
San Lucas, ...
San Marcos, ...
Todos los santos Apóstoles y Evangelistas, ...
Todos los santos discípulos del Señor, ...
Todos los santos inocentes, ...
San Esteban, ...
San Lorenzo, ...
San Vicente, ...
San Fabián y San Sebastián, ...
San Juan y San Pablo, ...
San Cosme y San Damián, ...
San Gervasio y San Protasio, ...
Todos los Santos Mártires, ...
San Silvestre, ...
San Gregorio, ...
San Ambrosio, ...
San Agustín, ...
San Gerónimo , ...
San Martin, ...
San Nicolás, ...
Todos los Santos Obispos y Confesores, ...
Todos los Santos Doctores, ...
San Antonio, ...
San Benito, ...

Meditación:
 Para deciros algo de aquella felicidad, me serviré de un episodio que se 
relata en el primer capítulo del sagrado libro de Esther:
 “El rey Asuero dio un festín, el más admirable que se pueda ver y oír, pues 
reunía todas las condiciones requeridas y deseables en un banquete para 
hacerlo inolvidable, el que lo daba era rey de 127 provincias y estuvo 
presente en él, puesto que una de las principales condiciones del convite, es 
que quien lo ofrece lo preside sobretodo, tratándose de personas reales, los 
manjares eran excelentes, los vinos exquisitos y deliciosos, el ambiente era 
magnifico, los pilares de mármol, el suelo de esmeraldas, las tapicerías 
bordadas en seda, hilo, oro y plata y el techo, de un azul hermosísimo, había 
asientos incrustados de oro y plata, los invitados eran los más grandes 
príncipes de aquella comarca y la fiesta duró 180 días con toda 
magnificencia.
 En fin, la escritura lo cuenta como la cosa más excelente que pueda 
expresarse, no he encontrado historia ni temas más apropósito para 
representaros, la gloria y la felicidad de los SANTOS, que el banquete del rey 
Asuero, puesto que esa felicidad no es otra, que un festín al cual estamos 
invitados, pero en verdad, cuando comparo el banquete celestial con el de 
Asuero, me convenzo que no existe semejanza, pues nada hay que con el 
cielo, se pueda pregonar.
 Quien lo da es Dios mismo que sobrepasa en grandeza y dignidad a todo 
cuanto es o pueda ser, y esta persona real y divina, asiste al banquete, pero 
lo que es más, Él mismo, es el manjar, que alimenta y sacia a los convidados 
y elegidos, por las admirables comunicaciones que hace de sí mismo.
 Los asistentes y las personas que sirven, son los Ángeles, los 
Arcángeles y otros espíritus celestiales, que Dios ha nombrado y 
destinado para éste servicio, hablar de la hermosura y belleza del lugar 
del festín, es imposible”.
(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, del año 1617.)

Máxima del día:

“Comprendí que, si todas las flores quisieran ser rosas, la naturaleza 
perdería su gala primaveral, y los campos, ya no se verían esmaltados 
de florecillas, eso mismo sucede en el mundo de las almas, que es el 
jardín de Jesús, Él ha querido crear GRANDES SANTOS que pueden 
compararse a los lirios y a las rosas, pero ha creado también otros más 
pequeños, y estos han de conformarse con ser margaritas o violetas, 
destinadas a recrear los ojos de Dios, cuando mira a sus fieles, La 
perfección consiste en hacer su Voluntad, en ser lo que Él quiere que 
seamos.”
(Santa Teresa del Niño Jesús, Historia de un Alma, Manuscrito A, 
Capitulo 1.)
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ACTO DE CONTRICIÓN

¡Señor mío, Jesucristo! Dios y Hombre verdadero, Creador, Padre y 
Redentor mío; por ser Vos quien sois, Bondad infinita, y porque os amo 
sobre todas las cosas, me pesa de todo corazón de haberos ofendido; 
también me pesa porque podéis castigarme con las penas del infierno.

Ayudado de vuestra divina gracia, propongo firmemente nunca más 
pecar, confesarme bien y cumplir la penitencia que me fuere impuesta. 
Amén.

Te ofrezco mi vida, obras y trabajos en satisfacción de todos mis 
pecados, así como te lo suplico, así confío que me los perdonarás, por los 
merecimientos de Tú preciosísima Sangre, Pasión y Muerte, y que me 
darás gracia para enmendar y perseverar en Tu santo servicio, hasta el fin 
de mi vida. Amén.
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Meditación:
 Para deciros algo de aquella felicidad, me serviré de un episodio que 
se relata en el primer capítulo del sagrado libro de Esther:
 “El rey Asuero dio un festín, el más admirable que se pueda ver y oír, 
pues reunía todas las condiciones requeridas y deseables en un 
banquete para hacerlo inolvidable, el que lo daba era rey de 127 
provincias y estuvo presente en él, puesto que una de las principales 
condiciones del convite, es que quien lo ofrece lo preside sobretodo, 
tratándose de personas reales, los manjares eran excelentes, los vinos 
exquisitos y deliciosos, el ambiente era magnifico, los pilares de mármol, 
el suelo de esmeraldas, las tapicerías bordadas en seda, hilo, oro y plata 
y el techo, de un azul hermosísimo, había asientos incrustados de oro y 
plata, los invitados eran los más grandes príncipes de aquella comarca y 
la fiesta duró 180 días con toda magnificencia.
 En fin, la escritura lo cuenta como la cosa más excelente que pueda 
expresarse, no he encontrado historia ni temas más apropósito para 

San Bernardo, ...
San Domingo, ...
San Francisco, ...
Todos los Santos Sacerdotes Levitas, ...
Todos los santos Monjes y Ermitaños, ...
Santa María Magdalena, ...
Santa Águeda, ...
Santa Lucía, ...
Santa Inés, ...
Santa Cecilia, ...
Santa Catalina, ...
Santa Anastasia, ...
Santa Bernardita, ...
Todas las santas vírgenes y viudas, ...
Todos los Santos y Santas de Dios, intercedan por nosotros
Muéstratenos propicio, perdónanos Señor, ...
Muéstratenos propicio, escúchanos Señor, ...
De todo mal, líbranos Señor, ...
De todo pecado, ...
De la muerte súbita e imprevista, ...
Del espíritu de fornicación, ...
Del rayo y de la tempestad, ...
Del azote de los terremotos, ...
De la peste, del hambre y de la guerra, ...
De la muerte eterna, ...
Por el Misterio de su Santa Encarnación, ...
De las asechanzas del demonio, ...
De la cólera, del odio y de toda mala intención, ...
Por Tu venida, ...
Por Tu Natividad, ...
Por Tu Bautismo y Santo Ayuno,...
Por Tu Cruz y tu Pasión, ...
Por Tu Muerte y Sepultura,...
Por Tu Santa Resurrección, ...
Por Tu Admirable Ascensión, ...
Por la venida del Espíritu Santo, nuestro Consolador, ...
En el día del juicio, ...
Nosotros pecadores, te rogamos óyenos, ... 
Que nos oigas, ...
Que nos perdones, ... 
Que nos seas indulgente, ...
Que te dignes conducirnos a verdadera penitencia, ...
Que te dignes regir y gobernar tu Santa Iglesia, ... 
Que te dignes conservar en tu santa religión, ...
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al Sumo Pontífice y a todas las ordenes de la jerarquía eclesiástica, ...
Que te dignes abatir a los enemigos de la Santa Iglesia, ...
Que te dignes conceder a los reyes y príncipes cristianos la paz y la 
verdadera concordia, ...
Que te dignes conceder la paz y la unión a todo el pueblo cristiano.
Que te dignes devolver a la unidad de la Iglesia a los que viven en el 
error y traer a la luz del Evangelio a todos los infieles, ...
Que te dignes fortalecernos y conservarnos en tu santo servicio, ...
Que levantes nuestro espíritu al deseo de las cosas celestiales, ...
Que concedas a todos nuestros bienhechores la recompensa de los 
bienes eternos, ...
Que libres nuestras almas, las de nuestros Hermanos parientes y 
bienhechores de la condenación eterna,...
Que te dignes darnos y conservar las cosechas de la tierra, te 
rogamos óyenos. 
Que te dignes escucharnos Hijo de Dios, ...
Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, perdónanos Señor. 
Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, escúchanos Señor. 
Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, ten Piedad de 
nosotros.
Cristo Óyenos, Cristo óyenos
Cristo Escúchanos, Cristo escúchanos
Señor, ten Piedad de nosotros Señor, ten Piedad de nosotros 
Cristo, ten Piedad de nosotros Cristo, ten Piedad de nosotros 
Señor, ten Piedad de nosotros Señor, ten Piedad de nosotros
Todos los Santos y Santas de Dios, rueguen e intercedan por 
nosotros. Amén.
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.  Amén. 

Segundo día: Visión Beatifica

Meditación:

Se ven en esta Gloria, cosas tan notables y excelentes que Dios con 
la Infinidad de su Omnipotencia, no las puede producir mayores,

La primera, es la Divinidad es decir Dios mismo.
La segunda, la Maternidad de la Santísima Virgen, nuestra Poderosa 

Madre y Señora.
La tercera, la misma Gloria cuyo soberano objeto es Dios.
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 En cuanto a la cosa que constituye la gloria esencial de los Primera 
santos que es la divinidad, no se puede ver ni puede existir nada más 
grande siendo Dios como dicen los Teólogos, “Un ser por encima de 
los seres, un acto Purísimo y Simplísimo nadie más grande que Dios 
con la infinidad de su Poder y no puede Él crear nada más alto que Él 
mismo.”Si pudiera crear alguien más grande o más alto que Él, no sería 
Dios, puesto que Dios es un ser sobre todo ser que nadie puede igualar, 
Todos los teólogos concuerdan con ello y no hay tema de discusión, 
puesto que está muy claro.
 La es la Maternidad de la Santísima Virgen, la más Segunda 
excelente que la Divina Omnipotencia pudo realizar en una simple 
criatura, podría elevarla más, que siéndola Madre de Dios, es decir de Sí 
mismo…
 La es la gloria la mayor que pueda crearse, puesto que tiene Tercera 
por objeto a Dios mismo, Claridad y Luz innata por las que se ven, Todas 
las demás luces, salidas de esta como de su fuente y origen, sin poderla 
menoscaban lo más mínimo, así pues, los Bienaventurados disfrutan de 
las 3 cosas tan grandes y inminentes, ahí ven cara a cara claramente, 
limpiamente sin sombra, sin imagen ni figura, a Dios Trino y Uno, no en 
enigma, sino tal cual es, con tal fulgor, que se contempla “la Luz en la 
Luz”.
 Cuanta dulzura cuanta suavidad creéis que gozan en la clara visión 
del misterio inefable de la Santísima Trinidad, de la eternidad del Padre y 
del Hijo y del Espíritu Santo,
 Que alegría al comprender que el Hijo no es menor que el Padre, que 
el Padre por ser Padre no es mayor que el Hijo, y que el espíritu santo es 
igual al Padre y al Hijo, que suavidad al ver que el Hijo es Eterno y tan 
antiguo como el Padre y el Espíritu Santo lo es como  Padre y el Hijo y 
que las 3 personas teniendo una misma esencia, No son sino, un solo 
Dios. San Francisco de Sales, sermón: Fiesta de todos los Santos, Año 1617.
Máxima del día:

 La fe es la luz del mundo nuevo, es la ciencia de los Santos, en la 
Oración hay que escuchar más que hablar, nos toca escuchar al Hijo de 
Dios y no hablar, nosotros no somos dignos de hablar delante de Él, 
dejemos a Dios la elección del discurso sin meternos en problemas de 
buscarnos a nosotros mismos, Dios no habla en el corazón que no está 
recogido.
(Santa Juana Francisca de Chantal, Opúsculos, Tratado de la Oración.)



 

 

 Dirige: Aplaca Señor, tu ira, tu justicia, tu rigor

Dirige: Por los RUEGOS de tu MADRE

            SANTÍSIMA...

Todos: MISERICORDIA , Señor.
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veces

Quinto Misterio

Rezar: Un Padre Nuestro, un Ave María y un Gloria.

Glorioso San Martín de Porres, desde tu infancia hasta la 
muerte supiste equilibrar admirablemente la dignidad de hijo 
de Dios con la humildad de tu nacimiento y menosprecios 
raciales.

Procediste como el último de todos, sirviendo 
abnegadamente. Siempre gozoso por estar consciente de 
que Dios es nuestro Padre; te sentías hijo amado de Él.

Ya ves lo mucho que yo necesito de tu ejemplo y de tu 
intercesión para lograr mi personalidad de cristiano: con 
títulos humanos y humildad de cristianos.

Alcánzame la gracia de seguir tu ejemplo, de prepararme 
muy bien en un oficio o título profesional con que yo pueda 
desarrollar mis talentos siendo útil a la sociedad y en 
especial a mi familia.

Martín el bueno te llamaban todos porque no guardabas 
complejo negativo por el color de tu piel ofendida. Ni te 
entregaste al placer o a los juegos para ahogar las penas; ni 
siquiera guardabas rencor a tu padre porque no vivía en el 
hogar.

Con abundancia de bien tú respondiste cuando te 
rodeaba tanto mal. Haz que yo y el orgullo herido de tantas 
personas hoy en la sociedad reaccionemos como tú, 
paciente, amable, devolviendo bien por mal.

¡Oh feliz Martín, que, contento en tu condición de hijo de 
una esclava, te dejabas guiar por la mano de Dios ya en tu 
niñez; haz que nos resignemos en todo a los designios de la 
Providencia! A imitación tuya aceptamos gustosos la 
voluntad del Señor y sus designios sobre nosotros. Tú nos 
enseñas que, si somos buenos con Él, Él será generoso con 
nosotros; he aquí que queremos servirle fielmente.

Ayúdanos tú, Martín bondadoso, y ruega por nosotros a tu 

amado Jesús, Dios verdadero, que con el Padre y el Espíritu 

Santo vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
Amén.

Oración final

Era tan firme la fe de fray Martín, que suspiraba 
pidiendo a Dios la gracia de morir por defenderla. Por su 
parte empleaba el tiempo que le quedaba libre, en 
enseñar la doctrina cristiana a los indios y negros en Lima; 
luego se iba a Limatambo, distante media legua de la 
ciudad, y a otras haciendas vecinas, donde enseñaba a 
los humildes trabajadores y esclavos, consolándolos en 
sus trabajos y enfermedades, e inspirándole el amor a la 
Cruz.

Hubiera querido multiplicarse, para llevar a todas 
partes el conocimiento de Dios. El Señor le concedió la 
gracia especialísima, de actuar al parecer a la vez en dos 
lugares en cuya virtud, lo vemos instruyendo y 
consolando a los sufridos negros en el África y otros 
lugares apartados.

Oración para el segundo día:

Fray Martín, no obstante, el conservarse en la gracia 
bautismal, se consideraba el peor de los nacidos, e 
indigno del hábito que llevaba; y a imitación de su Santo 
Patriarca, oraba casi toda la noche, disciplinándose hasta 
por tres veces de un modo cruel. No perdía ocasión de 
humillarse, gozando cuando se veía despreciado o 
insultado.

Cuando le honraban personas distinguidas, corría a un 
lugar oculto, y se disciplinaba duramente; si no se le 
proporcionaba lugar a propósito, se abofeteaba diciendo:

- Pobre infeliz ¿cuándo mereciste? No seas soberbio; 
bien conoces qué eres un ruin, que naciste para esclavo 
de estos señores, y que solo por amor a Dios pueden 
sufrirte tantos religiosos santos.

Oración para el tercer día:
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Tercer día: Conversación con Dios 

Meditación:

 Y no solamente ven a Dios que es en lo que consiste la felicidad, sino 
que le oyen hablar y hablan con Él y éste es uno de los principales puntos 
de goce, pero que lenguaje emplean y de que hablan, su forma de hablar 
no es otra, que la de un Padre para con sus Hijos filial y lleno de Amor, 
pues como el Cielo es la morada de los hijos de Dios, su lenguaje es filial 
y lleno de dilección ya que es un lugar de amor y nadie entra allí sin 
caridad y sin amor a Dios.
 Y que palabras de amor dicen semejantes a estas:
 “Tú estarás siempre conmigo y yo estaré siempre contigo, no me 
apartare nunca por poco que sea, tú serás en lo sucesivo todo mío y yo 
seré también todo tuyo, tú serás todo para Mí y Yo seré todo para ti”
¿De quién son estas palabras? No de otro que de Dios mismo.

 Que las dirá al corazón del alma fiel y bienaventurada la cual con 
reciproco amor responderá con aquellas graciosas y dulces palabras de 
la esposa: “Mi amado es para mí y yo para él” y si, estando aún en este 
valle de miseria la esposa pronuncio dichas palabras de amor con tanta 
dulzura, ¿Qué alegría y que jubilo tendrán los bienaventurados en ese 
diálogo sostenido dentro de su felicidad...?
(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, del año 
1617.)

Máxima del día:

 El mejor remedio para la sequedad de Espíritu es imaginarnos a 
nosotros mismos como mendigos en presencia de Dios y de los Santos, 
y como un mendigo, ir primero a un Santo y luego a otro, pedirles una 
limosna espiritual con el mismo fervor como un hombre pobre en las 
calles nos pediría una limosna a nosotros. (san Felipe Neri)

Cuarto día: 
Descubrimiento de los Divinos Secretos

Meditación:

Ahí nuestro Señor les descubrirá grandes secretos y les hablará de lo 
que sufrió y de lo que hizo por ellos, les dirá “en tal tiempo padecí tal cosa 
por vosotros” les hablará del Misterio de la Encarnación, de la Salvación 
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y Redención diciéndoles:
“Hice aquello para salvaros, acercándome a os esperé tanto tiempo 

vosotros, cuando os hacías olvidadizos, forzándoos con suave violencia 
a recibir mi gracia, hospital inspiración en tal tiempo, me serví de fulano 
para traeros a Mí”

En resumen, les descubrirá sus juicios secretos y los caminos 
inescrutables de los que se sirvió para apartarlos del mal y disponerlos a 
la gracia, en esa Gloria esencial el entendimiento permanecerá lleno de 
claridad y de ciencia, tanto del ser y de la grandeza de Dios, como de lo 
que el Salvador hizo y sufrió por nosotros,

De las gracias que nos ha comunicado de los mayores y más 
profundos misterios de la Santísima Trinidad, de la Encarnación y de 
todo cuanto concierne a la Divinidad y Humanidad de Nuestro Señor, 
así, como de lo que atañe a la Santísima Virgen.

San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, 
del año 1617.

Máxima del día:

Debemos saber inspirar en nuestras pupilas, una pasión por la 
belleza, pongamos historia en sus almas, son eso los recuerdos se 
desvanecerán y habremos perdido el tiempo, al ver los imperios que 
suben y bajan uno tras otro, tal vez aprendan a elevarse por encima de 
sus propios problemas por lo tanto comprenderán mejor el “sic transit 
gloria mundi” y sus corazones desilusionados con lo que no es nada, se 
sentirán más atraídos a aquel que solo permanece en medio de tantas 
ruinas,

Los Santos son menos admirables por la santidad de sus vidas, que 
por su fidelidad al levantarse después de sus faltas.

(Santa Magdalena Sofia Barat) 
Quinto día: 

Harturas de las Potencias del Alma 

Meditación:

Leí ayer en la vida del bienaventurado Ignacio fundador de los 
Jesuitas, que Dios le descubrió un día el misterio de la inefable y 
Adorabilísima Trinidad de la que recibió tanta Claridad y Luz en su 
entendimiento, que desde ese entonces, hacía sobre este objeto los 
sermones más notables que puedan oírse,

Si el Santo recibió tanto consuelo por tal visión; ¿Cuál pensáis que ha 
de ser la de los bienaventurados en la clara percepción del misterio 



 

 

 Dirige: Aplaca Señor, tu ira, tu justicia, tu rigor

Dirige: Por los RUEGOS de tu MADRE

            SANTÍSIMA...

Todos: MISERICORDIA , Señor.
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veces

Quinto Misterio

Rezar: Un Padre Nuestro, un Ave María y un Gloria.

Eran continuos los prodigios del bienaventurado Martín 
socorriendo necesitados y curando enfermos. Algunos 
eran remediados al invocarle estando ausente, y otros con 
solo tocar su ropa.

Entre estos, sucedió que visitando a don Mateo Pastor, 
que le ayudaba en el socorro de los pobres, se hallaba su 
señora, doña Francisca Vélez, con un agudísimo dolor de 
costado sin conseguir aliviarse con ninguna medicina. Al 
llegar el Siervo de Dios, tomó el borde de su capa y lo 
acercó a la parte dolorida, sintiéndose enteramente sana.

Atónita exclamó: -
¡Ah! Gran Siervo de Dios es fray Martín pues el solo 

contacto de su ropa me ha sanado. Confundido fray Martín, 
le dijo: - Dios solo ha hecho esto, señora. Dé las gracias a 
Dios, pues yo soy un miserable y el mayor pecador del 
mundo, Dios sea bendito, que toma tan vil instrumento para 
consolarla a usted, y para que no pierda su valor el hábito 
de mi padre Santo Domingo, aunque lo lleve tan gran 
pecador como yo.

Oración para el cuarto día:

Por la prontitud con que socorría fray Martín a los 
necesitados, le llamaban Padre de los Pobres. En multitud 
de casos acudió milagrosamente al que le llamaba, 
enfermo o necesitado.

Entre otros, una pobre a la que él solía socorrer, se vio 
necesitada, con urgencia, de cierta cantidad.

No pudiendo ir a encontrarse con el Siervo de Dios, 
clamó en estos términos, repetidas veces.

- Hermano fray Martín, tu socorro me falta, y no puedo 
participarte la gran aflicción en que me hallo.

Al cabo de una hora se presenta el caritativo 
bienhechor, precisamente con la cantidad que ella 
necesitaba, diciéndole que no se afligiese pues Dios 
conocía las necesidades de los pobres y sabía 
remediarlas.

Oración para el quinto día:

Al instruirse el niño Martín en las primeras nociones 
propias de su edad, comenzaba también a conocer a Dios 
que ya desde entonces vino a ser la razón y divisa de su 
conducta.

Púsose luego bajo la enseñanza de un maestro que 
era barbero-cirujano, que en aquel tiempo no solo sabían 
el arte propio de la barbería, sino también el de curar las 
enfermedades más Corrientes.

Preveía Martín el bien que podía prestar a su prójimo, 
y así gustaba de tal oficio gozoso de poder ser un día útil a 
sus semejantes.

Donde se ve, cómo la Divina Providencia iba 
orientando a su Siervo, preparándolo para los fines a que 
lo destinaba.

Oración para el primer día:

Glorioso San Martín de Porres, desde tu infancia hasta la 
muerte supiste equilibrar admirablemente la dignidad de hijo 
de Dios con la humildad de tu nacimiento y menosprecios 
raciales.

Procediste como el último de todos, sirviendo 
abnegadamente. Siempre gozoso por estar consciente de 
que Dios es nuestro Padre; te sentías hijo amado de Él.

Ya ves lo mucho que yo necesito de tu ejemplo y de tu 
intercesión para lograr mi personalidad de cristiano: con 
títulos humanos y humildad de cristianos.

Alcánzame la gracia de seguir tu ejemplo, de prepararme 
muy bien en un oficio o título profesional con que yo pueda 
desarrollar mis talentos siendo útil a la sociedad y en 
especial a mi familia.

Martín el bueno te llamaban todos porque no guardabas 
complejo negativo por el color de tu piel ofendida. Ni te 
entregaste al placer o a los juegos para ahogar las penas; ni 

Oración propia de la Novena:
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tan inefable?

Ven a sí mismo el nudo indisoluble con el que la humanidad está unida 
a la Divinidad, la obra incomparable de la Encarnación, por la cual “Dios 
se hizo Hombre y el Hombre se hizo Dios” que felicidad y que alegría 
tan grande, ver el fruto de la utilidad de los Sacramentos.

Allí se comprende cómo se comunica la Gracia por ellos, según la 
correspondencia que se les tenga, como unos la reciben y otros la 
rechazan, como Dios otorga su Gracia Eficaz a unos, como se las niega 
a otros sin lesionar la justicia. Se puede acaso pensar con que suavidad 
los bienaventurados conocen todas estas cosas, la voluntad estará 
entonces con esa unión inseparable con su Dios, sin que nunca pueda 
oponer resistencia, cumplirá siempre sin ninguna repugnancia, todo 
cuanto disponga su voluntad soberana.

Allí la memoria estará llena de Dios y de los bienes que nos hizo en 
esta vida y hasta el poco servicio que le hemos prestado en pago, de tan 
fuertes salarios y recompensas,

Las potencias y facultades de los espíritus bienaventurados, será 
saciado de tal manera que no podrán desear nada más de lo que tengan 
los hartare , dice Dios.s

(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, 
del año 1617.)

Máxima del día:

Así que quien de veras hubiera dicho esta palabra al señor, “Fiat 
Voluntas tua” (hágase Tu Voluntad) todo lo ha de tener hecho con la 
determinación al menos veis aquí como los Santos se holgaban con las 
injurias y persecuciones porque tenían algo que presentar al Señor 
cuando le pedían,

¿Qué hará una tan pobre como yo, que tan poco ha tenido que 
perdonar y tanto hay que se me perdone?

(Santa Teresa de Jesús, Camino de Perfección, Capitulo 36, Numeral 2)

Sexto día: Perfecta Claridad 

Meditación:

Digamos ahora algunas palabras de la Gloria Accidental que es como 
lo hemos visto, la que les alcanza por accidente. Esta Gloria Accidental 
viene de varias causas, pero especialmente de la Contemplación y de la 
clara visión de todos los habitantes del Cielo.

Pues sabéis que no todos tienen igual la Gloria sino en grados 
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diferentes unos más que otros, pero todos están contentos y saciados de 
ella, los que tienen menos, se alegran de los que tienen más, pues en el 
Cielo la claridad es perfecta sin envidia.

Se goza de la Gloria de los bienaventurados ciudadanos y por la dulce 
participación y comunicación que tienen de la felicidad unos con otros, 
todos quedan satisfechos.

Lo entenderéis mejor con alguna comparación, un buen padre de 
familia, viste a 2 hijos suyos con paño de oro no siendo ambos de igual 
talla, uno precisa más paño que el otro, se necesitarán 6 o 7 varas para 
uno y al otro le bastará con 3 o 4.

Si los miráis los 2 están vestidos de paño de oro y están contentos, 
puesto que cada uno de ellos tiene bastante y a pesar de que el primero 
con 7 varas tenga más que el que no tiene sino 3 o 4, este no siente por 
ellos ninguna envidia porque hay en su vestido el paño necesario para 
cubrirle, lo mismo ocurre con la felicidad, todos están contentos de su 
participación en la Gloria.

Máxima del día:

 Bien sabes que no hay término medio y que se trata de Salvarse o 
Perderse por una eternidad.

Ambas cosas dependen de nosotros, podemos escoger amar a Dios 
eternamente en el Cielo con los Santos, después de habernos hecho 
violencia, mortificado y crucificado aquí abajo en la tierra como lo 
hicieron ellos.

O bien renunciar a su felicidad dando a la naturaleza todo lo que 
desea.

(Santa Margarita María de Alacoque, Carta 76 a la hermana de Telis 
Lyon Francia, 11 de octubre de 1687.)

Séptimo día: Perfecta Claridad 

Meditación:

En esta vida no se oye igual el sonido y el acorde de una música, el 
que tiene oído un poco duro no puede captar todo lo que hace para 
interpretar perfectamente la melodía, a pesar de que entienda y sepa de 
música tanto como el que tiene el oído más sutil.

Y a pesar de que el primero se complazca en la suavidad que 
experimenta al oír la música, no puede ser tan grande como la del que 
tiene el oído más sutil, aunque los 2 estén contentos.

No todos ven el sol de igual manera y sin embargo todos se contentan 
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con su luz, recibiendo lo que de ella pueden soportar, pues el que tiene 
los ojos tiernos, puede recibir los rayos de sol con la misma claridad que 
lo hace quien tiene la vista bien limpia.

De todas maneras, unos y otros están satisfechos a pesar de que el 
contento de unos sea más excelente que el de los otros.

(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, 
del año 1617.)

Máxima del día:

Así pues, por la comunión de los Santos conseguimos 2 cosas:
Una que los méritos de Cristo se nos comuniquen a otros.
Otra que el bien llevado a cabo por uno, se comunique a otro, Por 

consiguiente, los excomulgados por estar fuera de la Iglesia se pierden 
una parte de todos los bienes que se producen, lo que supone un 
perjuicio mayor que la perdida de cualquier bien temporal.

Incurren además en un riesgo, es sabido que los sufragios de la 
Iglesia obstaculizan las tentaciones del diablo, por tanto, cuando uno 
queda excluido de tales sufragios, es vencido por el demonio con 
mayor facilidad.

Por este motivo en la iglesia primitiva cuando uno era excomulgado, 
enseguida el diablo los atormentaba corporalmente.

(Santo Tomas de Aquino, Comentarios al Símbolo de los Apóstoles.)

Octavo día: Belleza del Cielo
Meditación:

Pero hablaros de la hermosura del lugar donde se lleva a cabo el 
festín, que es también una Gloria Accidental y de la dignidad de los que 
está en él y en él se sirven, resulta ya demasiado largo, cuanto pudiera 
decirse nada sería en comparación de la realidad.

La Madre Teresa de Jesús hablando de la hermosura del Cielo se 
esfuerza por encontrar alguna semejanza que la explique de alguna 
forma,

Compara el Paraíso con una gran sala llena y adornada de hermosos 
cuadros y espejos, cuando alguien fuera a mirarse en uno de estos 
espejos, se vería a sí mismo y al propio espejo y además se verían en él, 
con singular placer todos los cuadros y todos los espejos de la sala, pero 
lo que es más, se verían también lo que los otros espejos reflejasen.

La sala donde están esos espejos y cuadros, es el Cielo y, ¿que 
espejo es ese donde se ve todo lo que os he dicho?

¿Sino la esencia de Dios en la cual se le contempla y se le conoce uno 
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a sí mismo, tal cual es…?
En esa misma esencia se conoce uno a sí mismo con todo lo que se 

ha recibido y en ella se ve, además, la Gloria de todos los demás Santos, 
todos sus méritos todo lo que han hecho y sufrido y todas las gracias y 
favores que les han sido otorgados.

(San Francisco de Sales, sermón para la Fiesta de todos los Santos, 
del año 1617.)

Máxima del día:

El que va a ser admitido, prometa delante de todos en el oratorio, 
perseverancia, conversión de costumbres y obediencia ante Dios y sus 
Santos, para que, si alguna vez cambiara de conducta, sepa que ha de 
ser juzgado por aquel de quien se burla.

(San Benito de Murcia, La Regle, Numeral 58.) 

Noveno día: 
Otras partes de la Gloria Accidental

 Meditación:

Allí los bienaventurados tendrán además como Gloria
Accidental, la clara visión de:
Los “Serafines y Querubines, de los Tronos y Dominaciones, 

Virtudes, Potestades, Principados, Arcángeles, Ángeles” que son los 9 
coros de Espíritus Celestiales, divididos en 3 Jerarquías entre las cuales 
se encuentran los Santos.

Allí admirarán:
“La fe de los Patriarcas, la Obediencia de los Profetas, la Caridad de 

los Apóstoles, el ardoroso fervor de los Mártires, la Pureza de la 
Vírgenes, la Humildad y Fidelidad de los Confesores.”

Tendrán conocimiento de sus Penitencias, de sus Ayunos, de sus 
Vigilias, de sus Mortificaciones, en fin,

La Perfección, la Santidad y la Gloria de todos los Santos, servirá de 
Gloria Accidental, a todos en general y a cada uno en particular además 
de eso, nuestros cuerpos serán gloriosos después de la Resurrección.

Digo los nuestros, presumiendo como siempre hago que Dios nos 
conceda la Misericordiosa gracia de estar entre el número de los 
elegidos, tendrán como nuestras almas, los 4 dones de la Gloria:

La Sutileza, la Agilidad, la Impasibilidad y la Claridad, y así como al 

Quinto día: 
Harturas de las Potencias del Alma 

Sexto día: Perfecta Claridad 
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