Desarrollo:
¢ Se lee el Anexo 03: “"Necesito de los demas”, y contestan la siguiente
pregunta: ;Qué mensaje nos ofrece el texto que hemos leido? (lluvia de
ideas).
¢ Ideasparatrabajar:
El hombre es un ser social.
No podemos ser islas o encerrarnos.
Panico a la soledad.
Somos creados para el encuentro.
- Charla“;Quiéneselotro parami?”
¢ Elotroesunapersona.
No esunafichaounnimero (cédigo de estudiante onumero de lista).
Elotronoesun objeto Util (no se puede reduciraun objeto que se usa).
El otro es mi projimo, mihermano.
Presencia viva de Jesus (“Lo que hiciste a uno de mis hermanos menores, a
mime lo hiciste”, Mateo 25, 40).
¢ Elotroestodoaquel que menecesita.
- Cantofinal:Tancercade mi.
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BLOQUE 3: REFLEXION “; QUIEN ES JESUS DE NAZARET?”

Objetivo: Acercaralos estudiantes para el encuentro con Jesus.
Desarrollo:
- Charla:
¢ Jesuscomomodelodevida.
¢ Jesusfueunhombre, unapersonacomotuycomoyo.
¢ Se pregunta: ;Como estd nuestra relacion con Jesus? ;Qué tanto
conocemos de su persona? ;Quién es Jesus para cada uno de nosotros?
;DeverdadcreemosenEl?
¢ CreerenJesus es comprometerse en su seguimiento; es decir optar por su
estilodevida.
¢ Seguiralesusesdejarse conducirpor su Espiritu:
v Escucharsuvoz.
v Identificarse con Ely con su proyecto de salvacion.
v Serdelossuyosy vivirenfraternidad.
- Redaccionde cartas
¢ Seinvitaalos estudiantes a que redacten una carta a Jesus, como al mejor
de susamigos.
Motivarlos a que escriban con sinceridad.
Despuésde escribirlas cartas, seinvita aleerlas de forma voluntaria.
Finalizamoslajornadaconunaoracidonde agradecimiento.

L2 4

JORNADA

ESPIRITUAL _—

PARA ESTUDIANTES




I. FINALIDAD ¢ Analisisde comose origindlavidaenelmundo.
Fortalecer la vida personal y espiritual de los estudiantes teniendo en cuenta ¢ Seconcientiza de como es tan grande la creacion y todo tan perfecto para
los valores cristianos que les permitan afrontar los desafios que se les puedan que el hombre pueda vivir en ella; asi como la perfeccion del hombre
presentarensucaminoy perseverenalaluzdel Evangelio. (perfeccion fisica, cdmo fuimos creados con un cuerpo perfecto, que tiene
cadacosaensulugar).
Il. OBJETIVOS ¢ Se analiza la vida en cada uno de nosotros, desde el punto de vista
a) Reflexionarsobre nuestravidateniendoencuentaqueellaesundondeDios. bioldgico (;cémo es que nacimos?).
b) Celebrarelvalorquetenemoscomo personas. ¢ Dios tiene un plan para cada uno de nosotros. Dia a dia debemos ir
¢) Acercaralosestudiantes paraelencuentro conJesus. descubriendo para qué estamos en este mundo; por eso es importante
) ) conocernosy ponertodos nuestros talentos al servicio de los demas.
lll. AREAS DEFORMACION ¢ Por Ultimo, enfatizar que la vida es un regalo de Dios y tenemos que
Personal : ;Quién soy yo? (Conciencia del regalo de la vida; tU eres un aprovecharla cada dia.
milagro). - Cantofinal.
Social :¢Quiéneselotro? (Conocelo, también esimportante). B I 5 conocimiento

Cristiana :¢QuiénesJesus? (Eldio suvida pormi, ahora quieroresponderle). + DindH

Paso 1: Se reparten hojas blancas, se doblan a la mitad y se les pide a los
IV. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES estudiantes que anoten (en una mitad de la hoja) todas las cualidades que
poseen (tienen 3 minutos para hacerlo) Se anota una o dos palabras por

HORA ACTIVIDAD e alidad.
09:00 - 09:30 Bienvenida, presentacion y animacion Paso 2: En la otra mitad de hoja anoten sus aspectos por mejorar
09:30-10:10 Bloque 1: Reflexion “La vida: regalo de Dios” (defectos).
10:10 - 11:00 Dinamicas de autoconocimiento Paso 3:Finalmente, selesinvitaa compartirsus trabajos.
11:00 - 11:10 Descanso ¢ Dinamica2
11:10-11.30 Dindmicas y juegos de animacion Paso1: Se entrega a cada participante el Anexo 01: ;Quién soy yo?
11:30 - 12:00 Bloque 2: Reflexion “El milagro mas grande del Paso 2: Se motiva a los estudiantes para que respondan las preguntas;
mundo eres tu” luego, se comparte brevemente.
12:00 - 01:00 Reflexidn: éQuién es el otro?
01:00 - 02:00 Almuerzo BLOQUE 2: REFLEXION “EL MILAGRO MAS GRANDE DEL MUNDO ERESTU”
02:00 - 02:30 Pausa activa
02:30 - 03:15 Bloque 3: Reflexion “éQuién es Jesus de Nazaret?” Objetivo: Celebrarelvalor que tenemos como personas.
03:25-03:40 Redaccidn de cartas Desarrollo:
03:40 - 03:50 Oracidn final - Charla
03:50 - 04:00 Reflexién final y despedida ¢ Se motiva a los estudiantes para que reflexionen sobre el valor que tienen
COMO personas.
V. TEMAS ¢ Serequierededisposicion paraescucharel mensaje de Dios.
BLOQUE 1: REFLEXION “LA VIDA: REGALO DE DIOS” ¢ Sedirige el siguiente ejercicio: Relajacion-respiracion profunda por varios
segundos. Se acomparia con musicade fondo.
Objetivo: Reflexionar sobre nuestra vida teniendo en cuenta que ella es un don de ¢ LecturadeAnexo 02 “Elmilagromas grande delmundo” de Og Mandino.
Dios.
Desarrollo: Reflexion: ;Quién es el otro?
- Charla



ANEXO o1

¢En qué pienso?
¢Cudles son mis suefios
aspiraciones y
proyectos?

Mis cualidades, gustos
y preferencias son...

éQué
sentimientos

predominan en

mi?

éDe qué pie
cojeo? ¢Qué sentido
Mis defectos 1 le doy a mis relaciones

con los demas, mi
estudio, mi trabajoy el
resto de las cosas que
hago?

ANEXO o2

"EL MILAGRO MAS GRANDE DEL MUNDO"

Es una obra de Og Mandino que se centra en la historia de un hombre llamado
Simon Potter, un alcoholicoy desesperado publicista que se encuentra al borde
de la ruina. En su momento mas oscuro, Potter recibe una oportunidad Unica
cuando es contactado por un misterioso editor que le ofrece un trabajo
aparentemente sencilloacambiode unagranrecompensa.

El trabajo consiste en escribir una serie de cartas que seran publicadas en un
periodico local durante varias semanas. Estas cartas, conocidas como los "Diez
Pergaminos", contienen lecciones vitalesy principios de éxito parala vida diaria.
A medida que Simon escribe estas cartas, él mismo comienza a aplicar sus
ensefianzas en su propiavida.

Atravésde los “"Diez Pergaminos”, Og Mandino transmite una serie de lecciones
poderosas sobre laimportancia del amor, la gratitud, la persistenciay la fe en
uno mismo. A medida que Simdn sigue las ensefianzas de los pergaminos,
experimenta una transformacion personal y logra superar sus problemas de
alcoholismoy autoestima.

ANEXO 03
NECESITO DELOS DEMAS

Enunjardin creciaun hermoso cedrorodeado de muchos otros arboles. Ao tras
anose levantabamashaciaelcielo; undia, al ver su propiotamafoy hermosura,
sellenéddeorgulloy desdeloaltogrito:
ijQuiten ese nogal que me estorba!
Y quitaron el nogal
iArranquen esa higueraque me aburre!
Y arrancaron la higuera
Congranarroganciaordend:
iDerriben esos manzanos que me quitanlaluz!
Y también los manzanos fueron derribados.
Asi, uno tras otro, todos los arboles que rodeaban el cedro desaparecieron y el
cedro se quedd solo, duefio absoluto del jardin, el cual ya no era jardin.
Un huracan sorprendio al cedro, privado de todos los arboles defensores, lo
azoto, losacudio, lo sacd deraizylodejotiradoenelsuelo.

LeonardoDaVinci
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