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El Cuerpo de Cristo
“Yo soy el Pan vivo, bajado del cielo. Si uno come de este pan vivirá para siempre”.  Juan 6, 51
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Tema:
SANTA ROSA DE LIMA
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¿ Q u é  c o n o c e m o s  d e  l a 
Confirmación?
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________

¿Qué conocemos del Espíritu 
Santo?
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
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 Actividad 2

 En este día, los obispos de todo 
el mundo llevan en sus manos el 
S a n t í s i m o  S a c r a m e n t o .  E l 
Santísimo es colocado en una 
pieza especial, muy adornada, 
llamada CUSTODIA. En el centro 
de la misma se coloca el Santísimo. 
Con la custodia en la mano, el 
obispo (o un sacerdote delegado) 
encabeza la procesión del Corpus 
Christi.

¿Qué celebramos?

 La Sagrada Escritura nos 
narra la venida del Espíritu Santo 
sobre la Iglesia naciente. Este 
acontecimiento se desarrolló a los 
50 días de la resurrección de Jesús y 
coincidió con una esta que 
celebraba el pueblo de Israel 
llamada Pentecostés. El Padre 
Dios y su Hijo Jesucristo eligieron 
ese día para enviar su Espíritu 
Santo sobre los apóstoles y la 
Virgen María e inauguraron la 
misión de la Iglesia, que Jesús les 
había dado, “Vayan por el mundo 
entero y anuncien el Evangelio”. 
Mateo 28, 18-20  

La fiesta del Corpus Christi se celebra este año 2024, el día jueves 30 de mayo, pero en la mayoría de los pueblos se celebrará el domingo 02 de junio. La fecha varía ¿Por qué? __________________________________________________________________________________________________

El Papa y la misión 
que le dio Jesucristo 

Santo Apóstol Pedro que fuiste 
escogido por Jesús para ser el 

cimiento sobre el cual fundó su 
Iglesia.

Tú aprendiste, con tus debilidades, 
a ser humilde.

Antes de que viniera el Espíritu 
Santo cometiste muchos errores, 

llevado de tu ímpetu y presunción; 
pero cuando vino el Espíritu, te 

hiciste valiente. Predicaste el 
Evangelio con valentía desde el 
mismo día Pentecostés y al final 

moriste en una cruz, pidiendo por 
humildad, que te pusieran cabeza 
abajo porque no te creías digno de 

morir como tu Maestro.
Danos un amor grande a la Iglesia 

de Jesús. Protege al Papa y a 
cuantos gobiernan la Iglesia. Haz 
que entre todos construyamos el 
Reino de Dios en este mundo y 

que, siendo humildes y 
sacrificándonos por los demás, 

podamos morir fieles a la Iglesia y 
llegar así a la Patria del Cielo. 

Amén.

Oración por el Papa 
y la Iglesia

Analicemos 1

Conozcamos la 
vida de nuestra 
santa en 12 
minutos
h�ps://youtu.be
/LXDUrmBlLCA

• Leen de manera personal  y 
analizan la Comunión Espiritual, de San 
Alfonso. Responden:  ¿A quién va 
dir ig ida la oración? ¿Qué ideas 
desarrolla la oración? ¿cuándo crees 
que se puede rezar la comunión 
espiritual? ¿Qué efecto puede tener la 
oración en tu alma?
• En un acto celebrativo, dentro del 
aula, realizan la comunión espiritual, 
teniendo en cuenta que es un acto de fe 
que se hace cuando tenemos deseo de 
recibir la Eucaristía y no podemos 
hacerlo por motivos diversos. 
• Cuando pases por una Iglesia, 
regálale unos minutos al Señor y 
a r r o d í l l a t e  a n t e  e l  S a n t í s i m o 
Sacramento y desde tu corazón 
conversa con él, cuéntale tus problemas 
y también háblale de tus alegrías, 
anhelos y preocupaciones. Es una 
bonita oportunidad también de hacer la 
comunión espiritual.
• Reflexionan sobre el provecho para 
el alma de recibir la hostia, la Eucaristía. 
Si es de provecho ¿Por qué no lo 
recibes? Hay que tener el  alma 
preparada y para ello debemos hacer 
una buena confesión. 
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¿Qué celebramos 
el 30 de agosto?

El 30 de agosto celebramos el recuerdo de esta joven 
peruana cuya vida esadmirada en toda la Iglesia.

Santa Rosa de Lima, 
Patrona del Perú, 
América y Filipinas

Desde su nacimiento irradiaba una belleza sin 
igual a tal punto de ser comparada con una 
ROSA. Esta situación la apenaba y no quería ser 
llamada así. Pero su confesor le dijo que ella era 
una rosa del jardín de Dios y a partir de ese 
momento pidió ser llamada Rosa de Santa 
María.    

¿Qué sabemos de Santa Rosa?

Mucho podríamos hablar de ella. Aquí una 
síntesis.
Su nombre fue Isabel Flores de Oliva. Nació en 
Lima el 20 de abril de 1586 y falleció el 24 de 
agosto de 1617. Sus padres fueron el Español 
Gaspar Flores y la huanuqueña María de Oliva. 
Desde muy pequeña dio indicios de su especial 
relación con Dios y de las experiencias místicas 
que la elevaban a Dios y que al mismo tiempo le 
abrían los ojos a una realidad de sufrimiento 
para el cual el mismo Señor la convirtió en un 
aliciente en medio de ello. Su vida de oración y 
su entrega generosa al servicio de los enfermos 
forjaron su santidad y la convirtieron en un 
referente de entrega desinteresada al servicio 
de la fe y desde un estado de vida laical.
Después de una dolorosa agonía y exclamando 
“Jesús, Jesús sea conmigo”, su alma fue al 
encuentro de su amado Jesucristo a los 31 años 
de edad.Tal como fue su vida, entregada 
plenamente a Jesús, así fue también su muerte.

La vida de nuestra santa en 12 minutos 
https://youtu.be/LXDUrmBlLCA  

Conozcamos 2
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Los Carismas: 1Cor 12,8ss
Son regalos que reciben algunos para bien de la 
comunidad.
Las virtudes: Son infundidas por Dios en el alma para 
que el hombre actúe según Dios. 
Hay dos tipos: 
a) Virtudes Teologales: Fe, esperanza y caridad.
b) Virtudes cardinales: Prudencia, justicia, fortaleza y 
templanza.
Los dones: Son regalos que da Dios para santificar a la 
persona:  Sabiduría, Entendimiento, Consejo, Fortaleza, 
Ciencia, Piedad, Temor de Dios. 
Los frutos: Gal 5,22-23. Son producidos por el Espíritu 
Santo ante la respuesta dócil del hombre a los dones que 
le otorgó: Caridad, gozo, paz, paciencia, longanimidad, 
bondad, benignidad, mansedumbre, fidelidad, modestia, 
continencia, castidad.

Oración
Señor Jesús, hoy te pedimos por todos aquellos que tienen grandes
responsabilidades en la Iglesia en la patria y en los hogares.

“Santa Rosa de Lima tuvo una
gran caridad para con suprójimo, compadeciéndose de sus 

n ec es id a d es  es p i r i t u a les  y 
temporales. Ante todo amaba 
mucho a su familia, que era pobre. 
Ella con sus trabajos manuales, 
ayudaba a los suyos,

entregándoles todo lo que
recibía por su labor. Pero su amor 
al prójimo no se quedaba en el 
ámbito de la familia. En medio de 
pobreza, supo dar
siempre algo a los más
necesitados, despojándose
incluso de los necesario o
conveniente, para socorrer a los 
más pobres. Des�nó una de las 
habitaciones para albergar a 
pobres y enfermos, a quienes ella 
asis�a personalmente. Pero lo que 
más hacía sufrir a la santa era el 
p e c a d o  d e  l o s  h o m b r e s .
Llena de amor ofrecía su oración, 
ayunos y demás mor�ficaciones
para la conversión de los
pecadores.”
Novena a Santa Rosa. Mons. José  
I. Alemany G.

Juzgar

Desde su nacimiento irradiaba una belleza sin 
igual a tal punto de ser comparada con una 
ROSA. Esta situación la apenaba y no quería ser 
llamada así. Pero su confesor le dijo que ella era 
una rosa del jardín de Dios y a partir de ese 
momento pidió ser llamada Rosa de Santa 
María.    
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 “Santa Rosa de Lima tuvo una gran caridad para con su 
prójimo, compadeciéndose de sus necesidades espirituales y 
temporales. Ante todo amaba mucho a su familia, que era pobre. 

 Ella con sus trabajos manuales, ayudaba a los suyos, 
entregándoles todo lo que recibía por su labor. Pero su amor al 
prójimo no se quedaba en el ámbito de la familia. En medio de 
pobreza, supo dar siempre algo a los más necesitados, 
despojándose incluso de los necesario o conveniente, para 
socorrer a los más pobres.  Destinó una de las habitaciones para 
albergar a pobres y enfermos, a quienes ella asistía 
personalmente. Pero lo que más hacía sufrir a la santa era el 
pecado de los hombres.  
 
 Llena de amor ofrecía su oración, ayunos y demás 
mortificaciones para la conversión de los pecadores.”

Novena a Santa Rosa. Mons. José I. Alemany G.5-17 y pone al 
cuidado de él a su rebaño, es decir a su Iglesia. 

FECHAS 
IMPORTANTES

15 de abril de 1668. 
Fue beatificada el por el Papa 
Clemente IX en la basílica de San 
Pedro en Roma. 

2 de enero de 1669. 
Clemente IX la declara Patrona de 
Lima y del Nuevo Mundo. 

11 de agosto de 1670. 
Declarada por Clemente X patrona 
de América, Indias y Filipinas.

12 de abril de 1671. 
Después de haberse comprobado 
su intercesión en cuatro milagros, 
fue canonizada por  e l  Papa 
Clemente X.   

Leemos 3

 

Santa Rosa 
de Lima



 

Fuentes consultadas:
http://www.laverdadcatolica.org/F04.htm
biblia/version/Latinoamericana-1995
https://es.hellokids.com/c_22992/dibujos-para-colorear/fiestas/navidad/navidad-nacimiento/virgen-
maria/la-virgen-maria-rezando
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1. ¿Cómo crees que María era con su hijo?
2. ¿Qué puedes hacer para agradar a la Virgen María?
 
3. Colorea las siguientes imágenes.

Responde a las siguientes 
preguntas

1. ¿Cuál fue la actitud más importante 
que demostró la Virgen María frente al 
Ángel Gabriel?
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

2. ¿Qué significa para ti la frase de María 
“Hágase en mí tu Palabra”?
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

3. ¿Por qué es importante la presencia 
de la Virgen María?
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

4. Escribe una lista de acciones que 
puedes asumir de María en tu Colegio. 
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

M………………………………….

A………………………………….

R………………………………….

I………………………………….

A………………………………….

M………………………………….

A………………………………….

D………………………………….

R………………………………….

E………………………………….

D………………………………….

E………………………………….

D………………………………….

I………………………………….

O………………………………….

S………………………………….

6Laberinto

7Elabora un acróstico   

Analicemos

• Leen de manera personal  y 
analizan la Comunión Espiritual, de San 
Alfonso. Responden:  ¿A quién va 
dir ig ida la oración? ¿Qué ideas 
desarrolla la oración? ¿cuándo crees 
que se puede rezar la comunión 
espiritual? ¿Qué efecto puede tener la 
oración en tu alma?
• En un acto celebrativo, dentro del 
aula, realizan la comunión espiritual, 
teniendo en cuenta que es un acto de fe 
que se hace cuando tenemos deseo de 
recibir la Eucaristía y no podemos 
hacerlo por motivos diversos. 
• Cuando pases por una Iglesia, 
regálale unos minutos al Señor y 
a r r o d í l l a t e  a n t e  e l  S a n t í s i m o 
Sacramento y desde tu corazón 
conversa con él, cuéntale tus problemas 
y también háblale de tus alegrías, 
anhelos y preocupaciones. Es una 
bonita oportunidad también de hacer la 
comunión espiritual.
• Reflexionan sobre el provecho para 
el alma de recibir la hostia, la Eucaristía. 
Si es de provecho ¿Por qué no lo 
recibes? Hay que tener el  alma 
preparada y para ello debemos hacer 
una buena confesión. 

Fortalezcamos 
nuestro amor 
a la Eucaristía 3

Actuar

Trabajamos en equipos

1. Según los textos bíblicos, ¿qué funciones se deducen con respecto a Pedro?
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

2. Según la situación presentada al inicio de la clase, ¿de dónde le viene al Papa 
la autoridad para convocar a los jóvenes?

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

Actividad:
1. Exposición de las conclusiones.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. Estamos cercanos a celebrar la fiesta de San Pedro y San Pablo, conocida también 
como el día del Papa, puede ser una oportunidad para orar de manera especial por 
nuestro actual Vicario de Cristo, el Papa Francisco.
¿Qué le pedirías a Dios para él?. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Material consultado:
Catecismo de la Iglesia Católica
Bblia de Jerusalén
Devocionario de bolsillo de Mons. José Ignacio Alemany Grau
El Papa y la Iglesia de Jesús de Mons. José Ignacio Alemany Grau

“A ti te daré las llaves del Reino de 
los Cielos, y lo que ates en la tierra 

quedará atado en los cielos, y lo que 
desates en la tierra quedará 

desatado en los cielos”. 
(Mateo 16, 19)

https://www.aciprensa.com/recurso/3355/quien-es-el-papa
https://www.vatican.va/content/francesco/es/biography/documents/papa-francesco-biografia-bergoglio.html
https://www.muyinteresante.com/historia/33380.html
https://www.youtube.com/watch?v=kxPXyyymsjw
https://www.youtube.com/watch?v=5SUJtEakJkg
https://www.youtube.com/watch?v=SYbA6CYm6y8
https://www.iuscanonicum.org/index.php/organizacion-eclesiastica/organizacion-de-la-iglesia-universal/205-
potestad-y-funciones-del-papa-en-el-derecho-
canonico.html#:~:text=El%20Papa%20es%20la%20m%C3%A1s,16%2C%2013%2D19)

Link sugeridos para profundizar:

“A ti te daré las llaves del Reino de los 
Cielos, y lo que ates en la tierra quedará 
atado en los cielos, y lo que desates en 

la tierra quedará desatado en los 
cielos”. 

Gloriosa Santa Rosa de Lima,
tú que supiste lo que es amar

a Jesús con un corazón tan fino
y generoso enséñanos tus grandes virtudes  

para que, siguiendo tu ejemplo,
podamos gozar de tu protección

en la tierra y de tu compañía en el cielo.
Amén

Oración tomada de Aciprensa. 

Esta y otras oraciones puedes encontrarlas en: 

4

3
Observa los siguientes 
links:

Motiva a los jóvenes a conocer un poco más sobre 
la santa. 

https://www.arzobispadodelima.org/2020/08/25/s
anta-rosa-cuando-servimos-a-pobres-y-a-
enfermos-servimos-a-jesus/ 

https:/ /cathol ic- l ink.com/vida-santa-rosa-
virtudes/

http://resumen-corto.blogspot. com/2013/08/
resumen-corto-de-las-obras-de-santa.html

https://publicacioneslima.pe/munilibro-11-rosa-
de-lima-primera-santa-de-america/ 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=5
32982 (varios)

INFOGRAFIA
https://publicacioneslima.pe/munilibro-11-rosa-
de-lima-primera-santa-de-america/ 

CUENTO
https://publicacioneslima.pe/rosas-en-el-jiron-
santa-rosa/ 
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Actividades

Oración a 
Santa Rosa de Lima 

Gloriosa Santa Rosa 
de Lima, tú que supiste 
lo que es amar a Jesús 

con un corazón tan fino
y generoso,
 enséñanos 

tus grandes virtudes 
para que, 

siguiendo tu ejemplo,
podamos gozar 
de tu protección

en la tierra 
y de tu compañía en el cielo.

Amén.
Oración tomada de Aciprensa. 

Esta y otras oraciones puedes encontrarlas en:

h�ps://www.aciprensa.com/recursos/oraciones-653 

http://www.laverdadcatolica.org/F04.htm
https://www.bibliatodo.com/la-biblia/version/Latinoamericana-1995
https://es.hellokids.com/c_22992/dibujos-para-colorear/fiestas/navidad/navidad-nacimiento/virgen-maria/la-virgen-maria-rezando
https://es.hellokids.com/c_22992/dibujos-para-colorear/fiestas/navidad/navidad-nacimiento/virgen-maria/la-virgen-maria-rezando
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